IBUAHREYFINGIN
& PIRATAR

Oflugt adhald hefur einkennt starf ibuahreyfingarinnar i baejarstjorn Mosfellsbaejar og ljést er ad porf er &
bvi afram. Med lidsstyrk Pirata munum vid vinna afram ad velferd allra Mosfellinga af heidarleika og festu.

I-listinn vinnur fyrir ibia!

ibaahreyfingin bydur nu fram i
pridja sinn i Mosfellsbae, ad
pessu sinni med lidsstyrk Pirata
undir listabokstafnum . Fyrir
kosningarnar 2014 gekk Sigrun
H. Palsdottir til 1ids vid ibua-
hreyfinguna og hefur hin stad-
i0 i strongu a kjortimabilinu,
veitt meirihlutanum 6flugt ad-
hald og lagt aherslu a ad rjufa
kyrrst6du sem rikt hefur i mala-
flokkum sem skipta miklu fyrir
Mosfellinga.

Gegnsai og vinnubrogod

Lydraedisleg vinnubrégd og vondud stjorn-
sysla hafa verid eitt helsta barattumal i-
buahreyfingarinnar. A kjortimabilinu sem
er ad lida hofum vid itrekad hvatt til pess
ad fagnefndirnar fai malefni sem paer
varda inn & bord til sin. A pvi hafa verid
vanhold. Til deemis vakti ibiahreyfingin at-
hygli & pvi ad ekki var gert rad fyrir iprotta-
adstodu i Helgafellsskéla i upphaflegri
parfagreiningu og for fram a ad iprotta-
og témstundanefnd fengi ad fjalla um
malid. Vegna bprystings var ipréttahusi
baett inn & uppdratt en meirihluti Sjalf-
staedisflokksins og Vinstri greenna er enn 4
badum attum um hvort byggja skuli husid.
ibtahreyfingin og Piratar vilja sja iprotta-
husid risa.

Vid gerd fjarhagsaeetiunar 2015 lagdi ibda-
hreyfingin til ad gerd yrdi langtimadaetlun
um uppbyggingu ipréttamannvirkja i Mos-
fellsbae en Sjalfstaedisflokkurinn og Vinstri
green visudu tillégunni fra. Einnig hefur i-

buahreyfingin itrekad lagt til ad beejarrad,
ibtar og fagnefndir komi med beinum
heetti ad gerd fjarhagsdeetlunar og fai ad
hafa meiri ahrif & métun naerumhverfisins.
ibaahreyfingin studdi pvi Okkar Mos6 med
radum og dad. Pad munu Ibuahreyfingin
og Piratar gera afram.

Lédadthlutanir

ibuahreyfingin hefur itrekadi 6skad eftir
pvi ad betur sé stadid ad auglysingu 16da
og Utbodum & peim hja Mosfellsbae. | bagu
gegnseeis hofum vid lagt rika aherslu & ad
168ir sveitarfélagsins skuli ekki seldar sj6d-
um og skuffufyrirtaekjum med 6ljost eign-
arhald. i-listi telur a® um fasteignavidskipti
opinberra adila eigi ad rikja gegnseei og
munum vid beita okkur af afli fyrir pvi.

Skipulagsvaldio tekid alvarlega
ibaahreyfingin hefur ennfremur hvatt
meirihluta Sjalfstaedisflokks og Vinstri
greenna til ad taka pad hlutverk sitt alvar-
lega ad sveitarfélagid sé handhafi skipu-
lagsvalds. Skipulag hefur endurtekid verid
lagad ad kréfum byggingaradila, bygging-
armagn margfaldad og gaedi husnaedis
gefin eftir. Heildarsyn og samfélagslegir
hagsmunir er pad sem skipulag og upp-
bygging eiga ad snuast um og fyrir pad
standa Ibuahreyfingin og Piratar.

Skograekt, nattara og fraedsla
[-listinn vill veg skégraektar sem mestan og
hefur ibdahreyfingin lagt til ad gert sé
skégraektarskipulag fyrir Mosfellsbee.
Einnig ad gerdur verdi pjonustusamningur
vid skégreektarfélagid um rekstur Gtivistar-
sveedisins i Hamrahlidarskégi.

Uppeldi skiptir mali i skograekt sem 6dru.

Pess vegna vill i-listinn stydja vid bakid &
peim adilum sem bjéda upp & umhverfis-
freedslu fyrir born og fullordna & svidi
skoégraektar.

Hjartans mal I-listans er nattaruvernd. Lid-
ur i henni er freedsla. A8 tillégu ibuahreyf-
ingarinnar hafa verid sett upp fraedsluskilti
um fuglalif & nokkrum st6dum vid Leirvog-
inn.

Skolar og tonlist

Malefni tonlistarskélans hafa verid ibua-
hreyfingunni hugleikin & kjortimabilinu og
vid lagt aherslu & ad fjolga kennurum og
baetta adstodu til tonlistarkennslu i skol-
um. Ludrasveitin fellur par undir. lbua-
hreyfingin og Piratar sja fyrir sér byggingu
menningarhuss med sal til tonleikahalds en
pbangad til verdi Hlégardur nyttur sem fé-
lags- og menningarmidst6d Mosfellinga.
ibuahreyfingin hefur stutt kjarabarattu
kennara og kallad eftir pvi ad hlustad sé
eftir sjonarmidum beirra. I-listinn leggur &-
herslu & baett starfsumhverfi kennara, sér-
freediadstod og pjonustu vid born med sér-
parfir i leik- og grunnskélum. ibGahreyf-
ingin hefur talad fyrir pvi ad skoélayfirvold
taki mark & ahyggjum foreldra skélabarna
i Mosfellsbae.

A kjortimabilinu 16gdum vid til ad baejar-
rad fengi arlega afhenta skyrslu um einelti
i skolum og & vinnustédum sveitarfélags-
ins. ibudahreyfingin hefur einnig talad fyr-
ir leekkun leikskélagjalda og i-listinn vill
gera enn betur i pvi i framtidinni.

Haekkun fjarhagsadstodar
ibuahreyfingin leetur sé annt um pa sem
minna mega sin og hefur itrekad borid upp

tillégur um ad fjarhagsadstod verdi haekk-
ud. Tekin hafa veri® heenuskref i pa att.
Upphaedin er po svo lag ad folk getur ekki
framfleytt sér. Ur pvi vilja Ibtahreyfingin
og Piratar baeta.

Husnaedi fyrir unga og efnaminni

i hasnaedismalum hefur ibGahreyfingin
1atid til sin taka og lagdi til ad pak yrdi sett
4 leiguverd i veentanlegum leiguibidum
vid Pverholt. Vid pvi var ekki ordid.
ibuahreyfingin hefur talad fyrir samning-
um vid byggingarsamvinnu- og ibudafélég
sem starfa an hagnadarmarkmida, og lagt
til ad Mosfellsbeer Gthluti 168um til ad
byggja leiguheimili til ad lsekka hudsnaedis-
verd. Ibdahreyfingin og Piratar vilja ad
motud verdi stefna um ad byggja ibudir a
vidradanlegu verdi, baedi til leigu og
kaupa i Mosfellsbee.

ibuahreyfingunni og Pirétum
bykir mal til komid ad rjufa kyrr-
stodu i mikilveegum malaflokk-
um i Mosfellsbee og erum vid er
tilbdin til ad ganga i pad verk af
heidarleika og festu eftir kosn-
ingar.
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Gegnseei og ibuapatttaka

Fagleg, heidarleg og gegnsee stjérnsysla med opnu békhaldi

Radum opdlitiskan baejarstjora

Tékum hagsmuni heildarinnar fram yfir sérhagsmuni

Aukum ibuapatttoku

Akvardanataka fyrir opnum tjéldum
ibuafundir um malefni baejarfélagsins

Freedslu- og skdlamal

Heildraen samvinna fagadila i malefnum skélabarna
Malefni barna med sérparfir sett i forgang

Baetum starfsumhverfi kennara og nemenda

Skoli, iprottaadstada og ténlistarndm & sama svaedi

Vinnum & virkan hatt gegn einelti

Baetum adstodu til tonlistarkennslu i skolum

Leekkum leikskolagjoéld

Husneedis- og skipulagsmal
Mosfellsbaer axli samfélagslega abyrgd i hisnaedismalum
Leysum husnaedisvanda ungs folks og tekjulaegri ibua
Heildraen skipulagsstefna i samrdadi vid ibua
Skipulagsvald tekid alvarlega og skipulagi ekki breytt 168 fyrir 160
Latum hagkvaemni og vandada husagerd fara saman
Eflum almenningssamgéngur og fjélgum hledslustédvum fyrir

rafbila

Utivist og umhverfi

iprétta- og Gtivistarsveedi vid allra haefi
Vidhoéldum og leggjum samfellda Gtivistarstiga i 6llum

baejarhlutum

Métum skégraektarstefnu og tokum inn i baejarskipulag
Kortleggjum land me? tilliti til nattirugeeda og umhverfisverndar
Maelum og midlum loft- og vatnsgeedum til ibda i rauntima
Verdum plastpokalaus baer og aukum flokkun & Urgangi

Velferd fyrir alla

Fjarhagsadstod taki mid af grunnframfaerslu

Voéndud fjarhagsaeetlanagerd
Baetum grunnpjonustu vid ibua
Eflum heimapjénustu aldradra

Baetum adgengi fatladra og innleidum NPA strax
Virk atvinnu- og I6dastefna fyrir litil- og medalstor fyrirteeki

Rjafum kyrrstoou 1
Mosftellsbee!

A kjortimabilinu féll pad i hlut ibuahreyfingarinnar ad veita meirihluta
Sjalfsteedisflokksins og Vinstri graenna 6flugt adhald. Pad gerdum vid
med vondudu malefnastarfi og med pvi ad beina sjonum ad
malaflokkum sem hafa verid aftast i forgangsrédinni fra pvi ad
Sjalfstaedisflokkurinn komst til valda i Mosfellsbae 2002. iblahreyfingin
hefur stutt 6ll g6d malefni, an tillits til pess hvadan pau komu. Vid
héfum synt festu og gert pad sem vid gatum til ad opna umraedu um
baejarmal, oft i 6pékk sitjandi meirihluta. A kjértimabilinu lét
Samfylkingin litid fyrir sér fara i baejarstjérn, fylgdi meirihlutanum oft ad
malum eda sat hja.

Fra arinu 2006 hefur Sjalfstaedisflokkurinn ekki verid einn a bati. Vinstri
green hafa treyst valdastodu hans sidastlidin 12 ar, jafnvel pott pess hafi
ekki gerst porf. Arid 2014 fékk Sjalfstaedisflokkur til deemis hreinan
meirihluta. | stad pess ad freista pess ad mynda &fluga stjérnarandstédu
i pagu jafnraedishugsunar og velferdar dkvadu Vinstri green ad treysta
vold Sjalfsteedisflokksins med auknum meirihluta.

Fyrir sidustu kosningar tjadu fulltrdar Vinstri greenna kjésendum ad peir
gengju 6bundnir til kosninga. Onnur vard raunin. Pau segjast n4 ganga
6bundin til kosninga aftur. En sporin hraeda. SOmu adilar skipa efstu seeti
a lista og erfitt ad trda 606ru en ad atkvaedi greidd Vinstri greenum skili
sér beint i studningi vid Sjalfsteedisflokkinn. Pad hefur einkennt samstarf
pessara flokka ad Vinstri green hafa gefid stefnumal sin eftir.
Truverdugleiki frambodsins er pvi nanast enginn.

ibaahreyfingin vill rjufa kyrrstéduna sem einkennt hefur stjornmal i
Mosfellsbae sidastlidin 16 ar. Pad er lydreedinu ekki hollt ad sému
stjornmaladfl séu dratugum saman vid stjérnvélinn. Pegar flokkar verda
svo heimakeaerir ad peir adgreini ekki lengur eigin hagsmuni fra
hagmunum heildarinnar er komin poérf fyrir endurnyjun.

Vid 6skum eftir umbodi ykkar a kjordag til ad halda afram aé
standa vord um velferd og hagsmuni beejarbua.
Kaeru Mosfellingar setjid X vié I.

Natturuvernd er okkar hjartans mal

Nattiruvernd er eitt mikilvaeg-
asta malefni mannkynsins nu
og i framtidinni. Okkur ber ad
hlta ad vistkerfum jardar og sja
til pess ad pau virki afram okkur
i hag. An heilbrigdra vistkerfa
prifst ekkert lif a jordinni. Til ad
vernda natturugaedi er naud-
synlegt ad pekkja vel logmal
natturunnar.

En hvad er nattdra? HuUn er pad sem
préadist & jordinni an tilstilli mannsins
og er i sifelldri préoun. Pad er ekkert
lokastig til i nattdrunni. Natturan er
allt i kringum okkur, huan vex, dafnar
og deyr. Hun er lifid. HUn er sibreytileg
og proéast a eigin forsendum. HUn er
sjalfbeer. HUNn getur verid ofurvid-
kveem en einnig alveg étrulega seig og
hord af sér. Nattaran er flokid samspil

allra lifvera, lofts, vatns, jardvegs og
bergs. Lifverurnar eru allt frd pvi ad
vera orverur sem sjast ekki med berum
augum til stérra og voldugra lifvera &
bord vid spendyr og fila.

An heilbrigdra og vel starfandi vist-
kerfa lifum vid ekki af. En mennirnir
hafa alltaf haft tilhneigingu til ad
breyta og ,beeta” nattdruna svo ad
huan pjoni okkur sem best. Pannig hof-
um vid af favisku eda skammtima-
grédahyggju gegn um tidina eydilagt
pbad sem okkur er lifsnaudsynlegt og
vid gerum enn. | landi Mosfellsbaejar
eigum vid talsvert eftir af dyrmaetum
nattirusveedum. Vid hoéfum adgang
ad lagreistum fjollum, skoglendi, am,
voétnum og dasamlegri strandlengju.
Sum svaedin eru i mikilli heettu og sem
daemi ma nefna pau myrlendi sem enn
standa 6h6ggud. En sérstaklega verd-

ur mér hugsad til Varmar sem verdur
reglulega fyrir mengunarslysum.

Fyrirbyggjandi nattdruvernd mun
borga sig margfalt i framtidinni. Upp-
bygging natturusveeda sem hafa
hnignad og ordid fyrir alvarlegum

skemmdum er mjég kostnadarsém og
tekur langan tima. Leyfum nattarunni
ad njota vafans og pdssum hana vel
pbannig ad hun geti 4fram veitt okkur
ba pjonustu sem vid purfum.

Stefna I-lista i nattiruverndarmalum er ad:

e Auka framlég til nattaruverndar.

e Kortleggja baejarlandid med tilliti til natturugaeda.

* Vakta svaedin sem vid viljum vernda reglulega og skra allar
breytingar pannig ad heegt sé ad gripa inn i teeka tid og fyrirbyggja
alvarlegt tjon.

* Hugsa langt fram i timann i skipulagsmalunum pannig ad unnt sé
ad byggja upp utivistarsvaedi til frambudar og leyfa skéglendunum
ad vaxa og dafna.

* Méta stefnu um fraedslu i umhverfis- og nattdruverndarmalum og
fa sem flesta til ad hafa vistvaenan lifstil.

e Auka umhverfismennt i sk6lum med utikennslu, g6du kennsluefni
og vel menntudum kennurum, pvi par er lagdur grunnurinn.



i Mosfellsbze er gott ad bua, storkost-
leg nattura og gott folk. Leikskélarnir
eru til fyrirmyndar, iprottafolkio okkar
stendur sig vel, félagsleg forvarnar-
vinna med born og unglinga er 6flug,
hvort sem horft er til iprotta, tonlistar,
leiklistar eda annarra tomstunda.

Pegar rynt er i malin kemur po6 fljott i 1jos ad pratt fyrir allt
bad g6da er margt sem parf ad laga. A bak vid glansmynd-
ina er eru vandamal af peirri steerdargradu ad radast parf
i meirihattar breytingar a stjérnarhattum i Mosfellsbae.

ipréttamannvirki vid Varma

A ibaafundi Aftureldingar um ipréttamal i Hlégardi 15.
mai kom skyrt fram ad malum er litt fylgt eftir og vinnu-
brogd omarkviss og 6fagleg hja baejaryfirvéldum i Mos-
fellsbee. pratt fyrir ad framkvaemdastjori og yfirstjorn Aft-
ureldingar hafi itrekad fundad med beejarstjora og emb-
aettismonnum var upplysingum um sleemt astand iprotta-
mannvirkja vid Varma ekki midlad afram til kjorinna full-
trda. betta er audvitad 6lidandi. Baejarstjornin getur ekki
starfad markvisst, brugdist vid og gripid til adgerda ef set-
i® er & upplysingum. Oll malefni sem varda hagsmuni Mos-
fellinga og félaga sem starfa hér i peirra pagu 4 ad reda
opinskatt i nefndum og radum sveitarfélagsins. Pad hefur
sjaldan verid augljésara en a ibuafundi Aftureldingar hve
upplysingagjof innan stjérnkerfis Mosfellsbeejar er aboéta-
vant. [ pessu tilviki hefur fjarhagsleg afkoma Afturelding-
ar skadast og iprottaidkendur bedid heilsutjon & medan
bedid er eftir adgerdum.

Skipulagsmal
Heildraen syn i skipulagsmalum i samvinnu vid ibua i Mos-
fellsbae er heldur ekki til stadar. Bagjarstjornin tekur ekki

skipulagsvald sitt alvarlega og leyfir breytingar a skipulagi
168 fyrir 160. Byggingarfélog fa leyfi til ad byggja a
akvednum sveedum og er sidan heimilad ad breyta
skipulaginu.

Uppbygging i midbaenum & milli nyja Bénuss og Fram-
haldsskolans ber pess vitni en par var gert rad fyrir 52 i-
biudum i upphaflegu deiliskipulagi en nu er verid ad
byggja 145 ibudir & peim reit. | pessum miklu breytingum
fra upphaflegu deiliskipulagi hefur ekki verid hugad ad
porfinni fyrir aukid skélahisnaedi og ekki vitad hvar pau
bérn eigi ad ganga i skéla sem pangad flytja. Pad er ekki
ad astaedulausu ad i-listinn vill heildreena syn i skipulags-
malum baejarfélagsins. Hagsmunum allra Mosfellinga ma
ekki férna fyrir sérhagsmuni eda skammtimagroéda!

Félagslegt husnadi

| Mosfellsbae eru 31 félagsleg ibud i eigu sveitarfélagsins
og hefur félagslegum ibudum einungis fjélgad um eina fra
2002. Sveitarfélagid er pvi ekki ad sinna samfélagslegri
skyldu sinni hvad félagslegt husneedi vardar. betta er ekki
asettanlegt. Hlutfallslega er fjoldi félagslegra ibuda i
Mosfellsbae miklu minni en i Reykjavik. | Mosfellsbae eru
325 manns um hverja félagslega ibud en i Reykjavikur eru
pad 50 manns. Pad er vel pekkt ad foélk flytjist ar beenum
vegna husnaedisskorts.

i Mosfellsbae eiga allir ad geta buid og vid eigum sem sam-
félag ad sinna skyldum okkar vid pa sem purfa adstod vid
ad koma sér upp heimili. Pad er pad minnsta sem vid get-
um gert! Véntun er einnig & hasnaedi fyrir ungt og tekju-
leegra folk en engin stefna hefur verid tekin i pessum mik-
ilveega malaflokki. Erlendis eru sveitarfélog ad vinna
markvisst i pessum malum med byggingu blandadra
hverfa. Pau leyfa jafnvel ekki byggingu svaeda an pess ad
hluti peirra séu leiguibidir, ibudir fyrir tekjuleegra félk
eda félagslegar ibudir. Unnid er eftir skyrri framtidar-

stefnu um framtidaruppbyggingu sveeda med pad mark-
midi ad skapa gott samfélag fyrir alla.

Skélamal

Skélamalin eru i 6lestri og eru mérg vandamal sem hafa
bar ahrif a. Eitt af pvi sem er hvad alvarlegast er vaxandi
kvidi og vanlidan nemenda samkvaemt kénnunum. Einelti
er einnig stort vandamal i sumum skélum sem vid verdum
ad vera virk i ad vinna gegn. Faglega adstod vantar einnig
fyrir born med fjolpaett vandamal, par 4 medal hegdunar-
vandamal.

Starfsumhverfi kennara er einnig dbétavant. Varmarskoli
sem var pekktur fyrir ad vera einn af bestu skélum lands-
ins hefur misst fra sér fjdlda kennara. Einn peirra hafdi
fengid verdlaun fyrir ad vera besti kennari landsins & sinu
svidi. i-listinn telur ad taka purfi 4 vandamalum fraedslu-
og skolamala med festu, styrkja grunnstarfid og gera
raunseeja framtidarstefnu sem tekur mid af askorunum
nutimasamfélags og fjdlgun ibda i Mosfellsbee. Forgangs-
atridi er ad starfsumhverfi barna okkar og kennara sé til
fyrirmyndar svo faglegt starf fyrir 6ll bérn geti farid par
fram.

Stjornsysla

Morg onnur deemi veeri haegt ad nefna hér mali okkar til
studnings en lykilatridid er ad einkenni markvissrar stjérn-
syslu eru fagmennska, géd upplysingagjof og gegnseei.
Vid i Ibuahreyfingunni og Pirétum viljum rada 6politiskan
baejarstjéra 4 naesta kjortimabili sem tengir starfsmenn
baejarins og kjorna fulltrda a faglegan hatt svo stjérnkerfi
Mosfellsbeejar pjoni ibdum betur. Markmidid er ad tryggja
ad hagsmunir og velferd Mosfellinga séu hofd ad leidar-
ljési i allri stjornsyslu. Upplysingum sé midlad og reglum
framfylgt svo kjornir fulltrdar nai ad sinna hlutverki sinu
gagnvart iblum sveitarfélagins. Vid purfum ad taka a
vandamalum med festu og heidarleika og purfum ad geeta
fagmennsku i hvivetna.

Vaxtarverkir 1 skdlamalum

Fatt er okkur mikilvaegara en ad bornin okkar njéti gédrar menntunar og ad
peim lidi vel i skélanum en skélar i Mosfellsbae njota almennt virdingar.
Leikskolarnir eru ordnir sjo, grunnskolarnir eru prir og sa fjéroi i byggingu i
Helgafellslandi. Or og éreglulegur véxtur sveitarfélagsins hefur gert pad ad
verkum ad erfitt hefur reynst ad aaetla fjolda nemenda fyrirfram.

Varmarskoli er sa skoli sem liggur landfraedilega naest hverfunum sem eru i
uppbyggingu. Fyrir vikid er Varmarskéli na einn fjolmennasti grunnskoli
landsins og stefnir fjoldinn hradbyr i yfir niuhundrud nemendur. Mjég hef-
ur prengt ad skolastarfinu og hafa foreldrar lyst yfir ahyggjum sinum og
kallad eftir fundum med skoélastjornendum og baejaryfirvéldum.

Fyrir utan fjélda nemenda eru adrir paettir sem parf ad taka a. Skolinn hef-
ur meelst undir landsmedaltali i samreemdum préfum i stoku greinum og
aldurshépum og kvartad hefur verid undan agaleysi og einelti. Skortur er
einnig a sérfraediadstod og stodkennslu fyrir born med sérparfir. Pessi atridi
barf ad taka fostum tékum. Hisnzedi skolans er komid til ara sinna og hef-
ur heyrst ad uttekt verkfraedistofu, sem ekki hefur skilad sér til fraedslu-
nefndar, bendi til pess ad moégulega purfi ad gera umfangsmiklar vidgerdir
a skoélabyggingum. Frekari skodunar er porf a adbunadi i Varmarskéla og
bydur pad verkefni nyrrar baejarstjérnar.

Fleira hefur sett svip sinn a skolastarf i Mosfellsbae. Borid hefur a pvi ad lid-
an barna og ungmenna fari versnandi i grunnskélum. Skolar i Mosfellsbae
hafa einnig komid misjafnlega vel Gt i konnunum PISA. Stzerri sveitarfélog
eins og Reykjavik hafa leitad eftir adstod erlendra sérfreedinga og mennta-
visindasvids Haskola islands i peim tilgangi ad kryfja orsakir versnandi
gengis grunnskéla a islandi i PISA og méta nyja menntastefnu. En ekkert
verdur gert an kennara! Oanaegja grunnskélakennara med kjarasamninga,
sem nu eru aftur opnir, leiddi til pess ad skélar a landsvisu akvadu ad gera
konnun a starfsumhverfi kennara, asamt adgerdaraaetlun, svokalladan Veg-
visi. SU vinna er ennpa i fullum gangi og mikid i hafi ad vel takist til pvi at-
gervisflétti er i kennarastétt og litil nylidun i kennaranami.

I Mosfellsbae er naudsynlegt ad endurskoda skélastefnu og gera aaetlanir
um uppbyggingu og vidhald skélamannvirkja og takast a vid vido pau vanda-
mal sem nu eru til stadar. Okkur er ekki til setunnar bodid. ibuahreyfingin
og Piratar munu beita sér fyrir endurbétum a nyju kjortimabili fai frambod-
i0 umbod kjosenda til ad sitja afram i baejarstjorn.

Heilsueflandi samfélag fyrir alla

ibuar i Mosfellsbae eru stoltir af pvi ad tilheyra heilsueflandi samfélagi par sem 1693 er &-
hersla & ad heilsa og lidan allra baejarbua sé hofd i fyrirrdmi i allri stefnumétun. Heild-
reen nalgun er lykillinn ad arangri en umhverfid getur haft jakveed ahrif og studlad ad
heilsueflandi lifstil. A3 studla ad betri heilsu, lidan og lifsgeedum baejarbua er leidarljos
Mosfellsbaejar.

Adbunadur Aftureldingar

Regluleg hreyfing er lykilatridi til ad vidhalda heilsu og hreysti. | Mosfellsbae eru margar
leidir til pess i gegnum ipréttaféléogin Aftureldingu, hestamannafélagid, golfklubbinn
o.fl. Ungmennafélagid Afturelding er steersti félagslegi vettvangur barna- og foreldra-
starfs i Mosfellsbee. Félagid bydur upp a évenju fjolbreytt Grval ipréttagreina fyrir bérn
og unglinga og aettu styrkir beejarfélagsins til Aftureldingar ad endurspegla pad. Ad-
stoduleysi hefur had félaginu lengi og iprottafolk ordid fyrir meidslum sem ma m.a. rekja
til ureltra golfefna sem ekki standast kréfur samtimans um adbunad barna og ungmenna
i iprottastarfi. Buningsklefarnir eru auk pess of fair og hreinlaetisadstadan ekki g6d. I-
prottamidstédina hefur lengi sarlega vantad félagsadstédu par sem idkendur geta hist
og haft samskipti. Ny og betri félagsadstada mun styrkja hjartad i Aftureldingu sem hef-
ur veikst. Bygging hennar er [6ngu timabeer.

ipréttir fyrir alla

Baejarfélagid parf ad sinna betur stefnunni ,ipréttir fyrir alla”. Alltof mérg ungmenni
flosna upp ur starfi ipréttafélaga vegna pess ad pau eiga ekki von & ad komast i keppn-
islid af pvi ad pau eru ,ekki nogu god". Afreksiprottir geta einungis blémstrad a breid-
um grunni med moérgum idkendum. Bérn sem byrja ad stunda ipréttir horfa gjarnan upp
til fyrirmynda sem eru komnar lengra. Pannig ad almenn idkun og keppnisiprottir hald-
ast i hendur. Peir sem finna sig ekki i keppnisipréttum eda prekpjalfun purfa ad fa
hvatningu til ad stunda reglulega hreyfingu og utivist, 6had aldri. Pad parf ad vera gam-
an ad idka ipréttir, baedi fyrir keppnisfolk og pa sem stunda paer til ad njéta félagsskap-
arins eda baeta heilsuna.

ibuahreyfingin og Piratar leggja aherslu & ad i yngri flokkum starfi vel menntadir pjalf-
arar sem eru vakandi fyrir einelti. Vid viljum fa tima i ipréttasélunum par sem félk a oll-
um aldri feer taekifaeri til ad leika sér og gjarnan foreldrar med bérnum sinum. Pad vant-
ar einnig Utileikvelli til ad idka blak, kérfubolta, hjolabretti, botsia og alls konar adrar
prautir. Ekki ma gleyma eldra félkinu sem feer sina
hreyfingu med daglegum génguferdum. Pess vegna parf E Y
ad vidhalda ativistarstigum baejarfélagins. Vida i beenum \e\R F/

parf ad setja upp bekki t’il pess ad unnt sé hvila sig eftir DV‘ O

porfum hvers og eins. A veturnar veeri gott fyrir pann >
hoép ad hafa adgang ad adstodu til hreyfingar innanhuss \E 2
i ipréttamidstddinni ad Varma.

i-listinn mun vinna ad pvi ad auka og beeta ipréttaad-
stodu baejarfélagsins fyrir alla.
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1. Sigrun H. Palsdottir

B.A. i heimspeki, baejarfulltrui
og leidségumadur. Sigrun er gift
Eggerti B. Olafssyni I6gmanni og
a tvo born, Pal Ragnar og
Margréti Pérhildi.

£

2. Kristin Vala Ragnarsdottir
PhD i jardefnafraedi, professor
og sérfraedingur i sjaflbeerni.
Kristin Vala er gift Harald
Sverdrup, préfessor, og eiga
pau saman 10 bdrn og prju
barnabérn.

3. Fridfinnur Finnbjoérnsson
Namsmadur, lagerstarfsmadur
og bilstjori. Fridfinnur er giftur
Paulina G. Romero og eiga pau
tvd born, Leiu Sif og Eric
Adalviking.

4. Kristin Nanna
Vilhelmsdottir

Oryrki og bokmenntafraednemi.
Kristin Nanna & prju bérn
Ulfhildi Stefaniu, Vilhelm
Bjarnar og Ingunni Dyrleif.

5. Benedikt Erlingsson
Leikari og leikstjéri. Benedikt
er giftur Charlotte Beving, leik-
konu, og & hann fimm born.

6. Ursala Jiinemannn
Kennari og leidségumadur.
Ursula er gift Gudjoni Jenssyni
bokasafns- og
upplysingafreedingi og & tvo
syni, Jens Bernward og P4l
Helmut.

7. Gunnlaugur Johnson
Arkitekt med eigin teiknistofu
og leidségumadur. Gunnlaugur
er giftur Hjordisi Bjartmars
Arnardéttur og & prjar deetur;
Ingibjérgu, Gudrunu og Helenu.

8. Marta Sveinbjornsdottir
Haskélanemi. Marta er gift
Pablo Gonzélez og & tvé bérn
Evu Kalilu og Sabestian Daniel.

10. Sigrin Gudomundsdottir
Umbhverfis- og audlinda-
free®dingur. HUN er gift £vari
Erni Josepssyni, fréttamanni og
rith6fundi, og a tveer deetur,
Pérhildi Sunnu og Eddu
Karoélinu.

9. Jon Jéhannsson

B.A i glerlist, skograekta-,
graenmetis- og turistabondi ad
Mosskégum i Mosfellsdal. Jon er
i sambud med Valgerdi B.
Olafsdottur og eiga pau saman
3 bérn.

11. Birta Johannesdottir
Sjalfsteett starfandi
leidsogumadur.

12. Emil Pétursson
Huasasmidameistari og
byggingarstjéri og rekur eigid
fyrirteeki i Mosfellsbee. Emil er i
giftur Olafiu Bjarnadéttur og
hann a fjégur boérn.

13. Hildur Margretardottir
Myndlistarkona og kennari.
Hildur er gift J6hannesi B.
Edvardssyni husasmidameistara
0g a tvo born, Unu og Hafstein
Snorra.

16. Eirikur Heidar Nilsson
Tolvunarfreedingur og rekur
eigid vefstudié. Eirikur er giftur
Berglindi Yr Karlsdottir
danshofundi og salfreedinema,
0g a einn son og a von a sinu
606ru barni.

17. Saeunn Porsteinsdéttir
Myndlistarkona og husfreyja.
Seeunn er gift Asgeiri E.
Gudnasyni og a tvo syni, FjoIni
og Trausta.

18. Kristin I. Palsdéttir
Verkefnisstjori vid Haskola islands
og talskona Rétarinnar.

Kristin er gift Ib Géttler,
landbunadartaeknifraedingi, og a
deeturnar Margréti sem lést arid
1991, Sigrdanu og Matthildi Louise.

14. Sigurdur G. Té6masson
Fyrrverandi leidségumadur og
Utvarpsmadur. Sigurdur er giftur
Steinunni Bergsteinsdéttur,
myndlistarkonu og textilhénnudi
og a tvo uppkomna syni, Berg og
Stein.

15. Pall Kristjansson
Hnifasmidur. Pall rekur eigid
verksteedi i Mosfellsbae. Hann &
fjogur uppkomin bérn, atta
afaboérn og prju langafaboérn.
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www.ibuahreyfinginogpiratar.is

Utgefandi: ibuahreyfingin og Piratar i Mosfellsbae
Heimasida: ibuahreyfinginogpiratar.is

Netfang: postur@ibuahreyfinginogpiratar.is
Ritstjori: Bryndis Pjetursdottir

Prentun: Samskipti



